ПОПЕРЕДНІ

Умови подолання дистанції 
«Смуга перешкод» (Зв’язки)

62 обласних змагань ІІ етапу Чемпіонату України
з пішохідного туризму 
серед учнівської молоді старшої вікової групи

Скорочення
	ПС – пункт страховки
ПСП – подвійні суддівські перила самостраховки

КС – командна страховка

СК – супроводження командне

ВО – вантажна опора

ЛО – локальна опора

ППС – проміжній пункт страховки
	ЗСК – заглушений суддівський карабін

с/с – самостраховка

к.л. – контрольна лінія

ЗЧ – заданий час

ПЗЧ – проміжний заданий час

ІСС – індивідуальна страховочна система



	
	


Загальні положення

	
	 
	Гілка  А
	Гілка   Б

	Спільні 

	1. 
	Клас дистанції - ІІІ. 
( 56 балів)    
	18 бали
	24 балів
	    14 балів

	2. 
	Довжина
	400м.
	300м.
	100м.

	3. 
	Набір висоти
	~ 40 м.
	~ 30 м.


	~ 40 м.



	4. 
	Кількість технічних етапів
	3 
з них 2 самонаведенням 
	3 
з них 2 самонаведенням 
	2

1 з самонаведенням

	5. 
	Склад команди
	3 спортсмени 
	3 спортсмени
	6 спортсменів


6. Орієнтовний стартовий інтервал – 20 хв.
7. Суддівські обмеження часу (орієнтовні): –   ПЗЧ ~ 25 хв., ЗЧ ~  45 хв.

8. Результат команди визначається за часом проходження дистанції та сумою штрафних балів. Вище місце посідає команда, що має кращий біговий час та меншу суму штрафних балів. Команди, які не вклались в ПЗЧ, ЗЧ отримують результат, який складається із ЗЧ дистанції плюс технічні штрафи на дистанції та штрафи за не пройдені етапи.
9. Команда прибуває на старт за 20 хв. До старту для проходження технічної комісії й перевірки необхідного спорядження для безпечного проходження дистанції згідно умов.
10.  Забороняється  волочіння мотузок між етапами.

	
	Гілка  А
	Гілка   Б


	1
	Спуск по схилу
	Переправа через яр по колоді

	2
	Підйом по схилу
	Траверс скельної ділянки або схилу

	3
	Переправа через яр по мотузці з перилами
	Навісна переправа через яр

	4
	Спільно долають

	5
	Крутопохила переправа вниз

	6
	Рух по жердинах


Гілка  А

1. «Спуск по схилу» (1 Б, 6 б)
Довжина  до 25 м. Етап з самонаведенням. 

Обладнання: початок – ПСП, 1 ЗСК, кінець – к.л.

Учасники наводять перила та спускаються з використанням спускових пристроїв на перильній мотузці та самостраховкою схоплюючим вузлом 
2. Підйом по схилу ( 2 А, 8б.) 
Довжина – до 25 м. Етап з самонаведенням.

Обладнання: початок – к.л., 1 ВО, 1 ЛО (петлі); ділянка перешкоди – 4 ППС, 
кінець –  ПСП, 1 ВО (петля). Перший учасник долає етап лазінням з КС. Наступні учасники по наведених командою перилах з самостраховкою "схоплюючим" вузлом. Дозволяється використовувати затискачі, які пройшли тех. комісію.

3. Переправа через яр по мотузці з перилами (1А,  4 б)
Довжина етапу до 20 м. Етап наведений суддями.
Обладнання: початок – ПСП. Опори – дерева, кінець – ПСП. 
Учасники переправляється по переправі ногами по нижній мотузці з кріпленням до верхніх перил коротким вусом самостраховки. 

Наявність супроводжуючої мотузки для всіх учасників, які переправляються по перилах, обов’язкова. Супроводження виконується згідно з вимогами п.2.6. розділу 2 «Настанов»
Гілка  Б

1. Переправа по колоді через яр (2 Б, 10 б)
Довжина етапу ~ 17 м., довжина колоди ~ 6 м. Етап з самонаведенням.  
Обладнання: початок – ПСП,  1 ВО, 1 ЛО;  кінець – ПСП. Опори дерева. 
Всі учасники (в т.ч. перший) переправляються по колоді.

Командна страховка першого учасника виконується згідно з вимогами п.2.5. розділу 2. Транспортування вантажу першому учаснику заборонено. 

Наведення й організація переправи виконується згідно з вимогами п.2.8. розділу 2. Кріплення учасників до перил коротким вусом самостраховки.

Наявність супроводжуючої мотузки для всіх учасників, які переправляються по перилах, обов’язкова. Супроводження виконується згідно з вимогами п.2.6. розділу 2.

2. Траверс скельної ділянки або схилу (2 Б, 10 б)
 
Довжина  до 25 м. Етап з самонаведенням.
Обладнання: початок – ПСП, 1ВО, 1 ЛО; ділянка перешкоди – 5 прольотів (1-ий вертикальний вниз, 2, 3, 4, 5 – горизонтальні,  кінець – ПСП, 1ВО, 1 ЛО. Командна страховка виконується згідно з вимогами п.2.5. розділу 2. «Настанов».
3. Навісна переправа через яр ( 2А,4б )
Довжина до 20 м. Етап наведений суддями. 

Обладнання: початок, кінець етапу – ПСП, 
Наявність супроводжуючої мотузки для всіх учасників, які переправляються по перилах, обов’язкова. Супроводження виконується згідно з вимогами п.2.6. розділу 2. «Настанов». Вантаж транспортується окремо від учасників. 
ПЗЧ  після 3 етапу на вітках А та Б окремо  - 25 хв.
Спільні етапи

4. Крутопохила переправа вниз (6 б)

Довжина  до 30 м. Етап наведений суддями. 

Обладнання: початок етапу – ПСП, 1 ЛО, 1 ЗСК.  Кінець – ПСП, 1 ВО, 1 ЛО.
Перший учасник переходить на цільову ділянку з командною страховкою.

Учасники переправляються ногами в напрямку до низького берега з командною страховкою, яка виконується згідно з вимогами п.2.5. розділу 2.

Для останнього учасника  обов’язкова супроводжуюча мотузка знизу, її роль може виконувати закільцьована страховка, але функцію супроводжуючого виконує окремий учасник. Вантаж транспортується окремо від учасників. 
5. «Рух по жердинах» (1Б, 8б)
Обладнання: 9 опор, 3 жердини. Початок, кінець – к.л.
Використання жердини, як опори на рельєф, не дозволяється.
ФІНІШ(ЗЧ) – 45 хв.

Дистанція вважається пройденою, по закінченню роботи на етапі № 5, звільненню суддівського обладнання та знаходження учасників і спорядження за лінією фінішу.

